
KURS 8 ·  DINE DATA ·  ØKT 2

Hva skjer med det du
skriver til en chatbot?
Grønt, gult og rødt
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HVA TROR DU?

Når du skriver noe til en chatbot, hvor
tror du det blir av?
Skriv svaret på en lapp.

3 til 5 minutter
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1 AV 5

Det du skriver kan lagres
Hvor lenge og hvem som kan lese det, varierer fra tjeneste til tjeneste.

Det står i vilkårene og personvernerklæringen.
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2 AV 5

Samtaler kan brukes til å trene systemet
Hos noen tjenester skjer det som standard.

Du må selv reservere deg.

Hos andre gjør de det ikke.

Sjekk for hver tjeneste.
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3 AV 5

To slags aldersgrenser

Loven
I dag 13 år for å samtykke til at en
nettjeneste bruker dine opplysninger.
Under 13 må foreldre samtykke.

Tjenesten
Kan ha en egen grense i vilkårene. Noen
har 18 år.
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4 AV 5

Skolens godkjente tjeneste
Skoleeier har vurdert tjenesten og har avtale om hvordan opplysningene
behandles.

En privat konto er noe annet.

KI på papir · Kurs 8, økt 2 · © Lærerliv 2026 · CC BY-NC 4.0 6 / 10



5 AV 5

Dagens øvelse
1. Sorter 16 delingskort: grønt, gult, rødt.

2. Bytt ark med en annen gruppe. Finn ett kort dere er uenige om.

3. Skriv en regel på tre til fem ord.

14 til 18 minutter
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DISKUSJON

Hvem bestemmer hva som er trygt å
dele?
Du, foreldrene dine, tjenesten, skolen eller loven?

Kan du si ja på vegne av en venn?

Bør 13-åringer få bestemme dette selv?

6 til 10 minutter
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KI-LOGG

Dagens spørsmål
Hva er min regel for hva jeg skriver til en chatbot?
Nå tenker jeg …

Jeg lurer på …

3 til 5 minutter · kan flyttes til neste økt
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KILDER

Om opplegget
Personopplysningsloven § 5. Vilkår og personvernerklæringer hos hver
tjeneste.

Maja, Kvikk-appen og alle spor og kort er oppdiktet.
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